
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

４月１８日での冒険遊び場では、地域の方に誘っていただき、 

おじちゃんが 

 
掘るからね！ 

 

「たけんこほい（たけのこほり）」体験をさせていただきました。 

 

たけのこを下まで運ぶのが大変なので、 
上からスライダーで下ろすそうです。 
たけのこ以外も流れてきていました(笑) 

頭が黄色いのがおんなのたけのこ、 
緑のがおとこのたけのこ、 

黄色いのが柔らくておいしいんだそう。 

斜面が急だから 

 
気を付けてくださいね～ 

 

園に持ち帰ってゆでたり焼いたり。春の味を楽しみました♪ 

４月２３日、縄瀬保育園に高齢者クラブの方に来ていただき 

あくまきづくりを一緒にしました。 

まずは手をきれいに洗います！ 
もしもしかめよ～かめさんよ～♪ 
と楽しそうに歌いながら洗ってました。 

大きな竹の皮。前におにぎりを包んでもらった 

経験から今日はお弁当かな～と呟く子も…。 

お茶碗１杯分のお米。 

こぼさないようにそーっと、そーっと。 

大きな窯で煮て、おいしいあくまきが 

できましたよ～！ 


