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谷頭こども園では、毎日わら

べうたが聞こえてきます。 

012歳児は、大人と一緒にし

たり、時には真似てみたり…。

３歳以上児になると、子ども

達だけで進めています。 

 

裏の畑で採れたジャガイモを釜

で湯がき、頂きました。その後、

今度はジャガイモの苗植え…。斜

めに植えること、間隔を開けるこ

とを知り、食育にも繋がっていき

ます。 

 

アングーラという積木で遊ぶ５歳児。 

バランス感覚や、集中力が養われてい

きます。 

谷頭こども園には、魅力的な玩具もた

くさんあります！ 

ぜひ、見に来て下さい！ 

 毎週水曜日 谷頭こども園 

１０：００～１２：００ 

 

 

 

 

日時 毎週第２・４水曜日 

時間 10：００～11：00 

対象者 子どもさんを持つ保護者 

   出産予定の方 祖父母の方 

内容 離乳食の与え方  

絵本、手作り玩具、わらべ歌

など 

⑤紹介します。 

日時 ６月 20 日(日) 

   9時 30分～13時 30分 

場所 縄瀬保育園 

参加 予約制 

  

 

絵本の読み聞かせを通して、大人が

絵本を読む声が、子どもに安心感を

与え、大人と子どもの親密感が高ま

り、信頼関係も深まります。 

 

４・５歳児は、大人が遊び後の片付

けをしていると、一緒に片付けを始

めました。大人と一緒にすること

で、道具の使い方も知り、片付けの

大切さや習慣も身に付くようにな

ります。 

メダカの成長を毎日のように見

守る子ども達…。じっと観察し、

成長を楽しみにしています。こ

ども園のオアシスです。 

雨上がりの園庭は、水や泥に触れることのできる絶好のチャンス！水たまりの

中を走ったり、自分たちで手作りのカッパを作ってみたり…。小雨でも園庭で

遊び、雨の日も楽しんでいます！泥や土に触れることで、脳が活性化され、子

ども達の発達に良いことだらけです。 

大人がタライやバケツに

水を汲んでいると、１歳児

が「やってみたい！」と、

大人の姿を真似て水を汲

み、運んでいます。 

わらべうたは、昔からの歌い継が

れている伝承遊びです。 

心が落ち着いて安心できたり、大

人と子ども達が触れ合うことの

できる遊びの一つです。 

子ども達にとって、わらべうたは

欠かせないものの一つです！ 

メダカの成長を毎日のように見

守る子ども達…。じっと観察し、

成長を楽しみにしています。こど

も園のオアシスです。 

小麦粉と水を組み合わせて出来る

小麦粉粘土！調節が難しいのです

が、大人を見て、同じようにやって

みようとする２歳児。 

少しずつ出来るようになり、感触を

楽しんでいます。 


