
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

わらべうた ココハトウチャン 

こどもの右ほほをつつきます。 

左ほほをつつきます。 

額をつつきます。 

あごをつつきます。 

鼻をつつきます。 

顔周りを手のひらでやさしくさわります。 

その後、わきの下をくすぐって 

顔にはたくさんの神経が集まり、敏感にできています。 

顔を触るのを嫌がるお子さんには指差しだけでも OKです！ 


