
 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

なわぜっこだより 

冒険遊び場 In なわぜ  

３月の冒険は、お休みとなります。 

次回は、４月２０日を予定しております 

場所：縄瀬保育園  遊び場：フライパンや七輪、耐火レンガ等

の準備をしています。自分たちで材料を持ち寄り、自分たちで作って、

分け合って食べる・・・そんな経験の場です。 

問い合わせ：0986-62-3772(縄瀬保育園) 

子育て支援  ぽかぽかひなた 

日時・・・３月１３日（木） 

時間・・・10：30～11：30 

内容・・・親子で楽しめるわらべ歌♪ 

場所・・・縄瀬保育園（62-3772） 

 日常生活で遊べる、わらべ歌を親子で楽しみま

せんか。ゆったりとした園庭には、うさぎやアヒ

ル、ヤギに鶏たちとふれあえます。        

ぜひ、遊びに来ませんか？ 

発行：縄瀬保育園 

都城市高崎町縄瀬 1408  ☏62-3772 

令和６年度 

数多くの玩具から、好きな遊びを選ぶ事ができる
１歳児。遊びの中で、大人がさりげなく、色を伝え
る事で、色への興味が、それぞれの色を仲間分けが
できる遊びへと広がります。興味から認識へと変化
していきます。多くの玩具を組み合わせながら遊べ
るように、環境を整えています。 

おおむたこども園と合同で、宮崎市フェニックス
自然動物園へ行きました。動物の名前や特徴を調べ
ながら、観察できました。「たのしかった～♪」と
園へ着いてからも、フラミンゴショーの話で盛り上
がっていましたよ！！ 

食事介助を、遊びの中で再現できる２歳児。子ども役

の、ぬいぐるみの手を「右手ふくね。」と声を掛け、優

しく拭いています。生活の流れが習慣になっていること

で、遊びの中でその「優しさ」も明確に再現し、食事が

終わると、準備していたベッドに連れていく所も丁寧

に！経験が遊びへと繋がり日頃の大人の丁寧な関わり

もうかがえる場面です。 

３月 
 

遊びの中で、『わらべうた』を意識しています。   
０歳児も大人の真似をして楽しみます。肉声は、心地
良く、生の声で歌いながら遊ぶことで、安心へ繋がり
ます。 
3・4・5歳児になると、複数の友達と、自然にわら
べうた遊びが始まり、楽しむ姿が見られます。年齢に
合わせて、遊び方を変えながら楽しめるので、子ども
達もわらべうたが大好きです。 

２月２日は節分。「今年も一年、健康に過ご
せますように」と願って、いわしを焼き、柊の
葉に刺して玄関に飾りました。子ども達は、め
ざしを焼いて頂きました。自分の心にいる「朝
寝坊鬼や怒る鬼」を退治するために、段ボール
で作った鬼へ豆まきをしました。 

 


