
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

なわぜっこだより 

冒険遊び場 In なわぜ  

日時：5 月 18 日（日） ９：３０～１３：30 まで 

場所：縄瀬保育園   

遊び場：フライパンや七輪、耐火レンガ等の準備をしています。自

分たちで材料を持ち寄り、自分たちで作って、分け合って食べる・・・

そんな経験の場です。 

問い合わせ：0986-62-3772(縄瀬保育園) 

子育て支援  ぽかぽかひなた 

日 時・・・5/15(木) 5/29(木) 

時 間・・・10：00～11：30 

内 容・・・手作り玩具を作りませんか！？ 

場 所・・・縄瀬保育園 62-3772 

＊ゆったりとした園庭には、うさぎやヤギ、アヒル

烏骨鶏がのんびり過ごしています。 

☆子育て中の悩みはつきませんよね。一緒に考えた

り、わらべ歌でリラックスしたり、ゆっくり過ご

しませんか？ぜひ、遊びに来てください。 

発行：縄瀬保育園 

都城市高崎町縄瀬 1408 

令和 7 年度 

～あくまき作り～ 

あくまき作りに挑戦しました。餅米にあく汁を
入れる所から体験！竹の皮も、子ども達がきれい
に洗いました。あく汁で黄色に染まった餅米を竹
の皮に包み、３時間しっかり煮て出来上がりです。
プルンとしたあくまきをおやつで頂きました 

自分達で作ったあくまきは、特別美味しかった
様です！！ 

 

 

０歳児の室内は、自由に動き回るスペース
が、たっぷりと確保されています。 

好きな玩具を見つけて遊べるよう、０歳児ク
ラスも、豊富な玩具を配置しています。 

水・泥んこ遊びをダイナミックに楽しみま

す！！全身でドロドロやぬめぬめの感触を感じ

ます。感触遊びは、脳を刺激してくれる乳幼児期

に大切な遊びです。保育園で、水や泥んこ遊びを

充分に経験してほしいです☆ 

 

新しい仲間が、増えました！地域の方が、

卵を孵化させて、生まれたてのヒナを持って来て

下さいました。子どもたちも大喜びです！地域の

方に支えられて、本当にありがたいです！ 

ごっこ遊び～お医者さん～ 

「今日は、どうしましたか？」とお医者さんご
っこがブームの３歳児！自らの経験が遊びに
再現されていきます。なりきりセットが揃って
いる事で、遊びがより現実的になります。 

 

5月 
 

自分の力で・・・ 

園での合言葉です。大人や友だちの
手を借りず、自分の力で挑戦します。
挑戦する友だちの姿を、真剣に見守る
姿もあります。できた喜びや達成感が、
自己肯定感として子ども達の力になっ
ています。 

～積んで 積んで～ 

0・1・2 歳児は、積む 並べるが、遊びの基本
となります。手作り積み木が、ベビーキューブ(写
真左)や、ネフスピール(写真右)へと変化します。種
類が変わると、難易度も上がり、挑戦する意欲が集
中力へと繋がります。自分の背丈よりも高く積む事
ができる様になってきました！！ 


