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視覚障がい者向けに音声デイジー版の
「ごー ! ごー !! ちいき」も発行しています

社会福祉法人 都城市社会福祉協議会

❶
この広報紙は赤い羽根共同募金の助成を受けて発行しております
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どんな支援が受けられるの？
★家計管理に関する支援
困りごとや家計の状況を整理し、

『見える化』します。家計簿などの作
成を通じて、自分で支出の優先順位
や適正管理ができるよう継続的に支
援していきます。
★�滞納の解消、各種給付制度等
の利用に向けた支援
滞納の返済に関するお手伝いや、
公的貸付制度などの情報提供や手続
きの支援を行います。
★債務整理に関する支援
今後の債務が増えない方法を一緒に考え、必要に応じ
て弁護士などの専門家や相談窓口の紹介や同行を行いま
す。

都城市生活自立相談センターでは
「家計改善支援」に取り組みます！
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中面2ページへつづく

相談のながれ

家計改善支援とは
さまざまな理由により、家計が苦しく借金や滞納など
で困っている人（世帯）に対し、家計の視点から相談・
見直し（「家計の見える化」）を行い、ご本人と一緒に家
計の改善に取り組むことで、生活の立て直しを目指しま
す。その中で、本人が課題を見つけ生活を見直し、家計
にかかる意欲を高めることで、早期に生活再建できるよ
う支援します。

家賃や公共料金
が払えない…

債務整理を
したい…

いつのまにかお金
が無くなった…

借金が
返せない… がお手伝いします！がお手伝いします！

家計専門の支援員家計専門の支援員
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都城市社会福祉協議会山田サテライトは、山田総
合福祉センター内に事務所があり、建物管理と山田
地区の地域福祉推進の拠点としてさまざまな事業を
行っています。地域の皆さまには「けねじゅ苑」と
いう愛称で親しまれており、サロン活動や会議・研
修など地域の集いの場としても利用されています。

建物内では、通所介護事業が行われており、毎朝「お
はようございます」の元気な挨拶で始まり、日中も
元気な笑い声が響いています。また、災害時の一次
避難所（福祉避難所）となっており台風や地震・大
雨などの時は多くの方々が避難所として利用されて
います。山田サテライトには2名の職員が常駐してお
ります。今後も山田地区の魅力を発見！発信！して
いきます。皆さまからの情報もお待ちしております。
今後も山田サテライトをよろしくお願いします。都
城市社協のマスコットキャラクターの「幸子」も皆
さまのお越しをお待ちしております。

「山田サテライト」

専門の職員がご相談に応じます

❷

【お問合わせ】
都城市山田町山田4319番地2　☎0986－64－2200

幸子も
皆さまの

お越しをお待ち
しております。

都城市生活自立相談センターでは
こんなことも取り組んでいます。

【自立相談支援】
生活に不安や悩みを抱える生活に困窮する方からの相
談を受けて、課題の解決と自立支援に向けた具体的なプ
ランをつくり、寄り添いながら支援を行います。
【就労支援】
ハローワークなどと連携し、就労に必要な基礎能力
を養いながら、就労に向けた支援を行います。
【フードバンク支援】
市民や企業等から寄付いただいた食料や家庭用品など
を必要に応じて支援します。

ひとりで悩まず、まずはご相談ください。
【都城市生活自立相談センター】
 ☎0986－46－5325（9：00〜16：00）

▲寄付でいただいたものは、食料の確保が困難な方々への
支援に活用させていただいています

個人、企業、生産者の皆さま、いつもご協力あり
がとうございます。また、食品をご寄付いただけ
る個人・企業・団体も随時募集しております。ご
協力をよろしくお願いします！

フードバンクは皆さまの善意で
支えられています。

主任相談
支援員

家計改善
支援員

相談
支援員　

就労
支援員

特集
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民生委員/児童委員 活動紹介

「環境美化活動」
中郷地区民生委員児童委員協議
会では地区の環境美化活動の一環
として、毎年花植え活動を地区社
協、地域ボランティア、中郷中学
校生徒とともに実施しています。
大勢の中学生ボランティアの協
力のおかげで、中郷中学校、梅北

民生委員・児童委員18名、主任児童委員2名、計20名で活動しています
（令和4年6月1日現在）

中学生ボランティアが
花壇を整備している様子

整備後の花壇 地域のボランティアさんに
もご協力いただきました
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中郷編

小学校、安久小学校の花壇がきれい
な花で埋め尽くされ、行き交う人々
に安らぎの時間を提供しています。
地域の子どもたちに、民児協や地
区社協を知ってもらう良い機会と
なっています。

備えあれば!
防災士が教える

都城市で起こる自然災害には大きく
①大雨②火山灰③地震④台風の４つが
想定されます。今年度は、この４つの
災害の備えとして、日ごろから気を付
けておくと安心！というポイントを
NPO法人宮崎県防災士ネットワーク
平井泉理事長（兼都城支部長）監修の
もと、ご紹介します。皆さんと一緒に
防災意識を高めていけるコーナーにし
ていきたいと思います！

都城市の自然災害

大雨・台風

火山灰地震

日ごろからの
備えあれば

『さくらの森』について
西中学校には、ボランティアサークル『さくらの森』があります。活
動内容は、「校内見学ツアー」「交流会」、「モザイクアート製作」、「フラワー
ウィーク」等です。また、近隣の高齢者
施設との「リモート交流会」や、保育園
等の施設との交流、募金活動やベルマー
ク運動にも力を入れています。活動を通
して、ボランティアの楽しさを知っても
らったり、地域との親睦を深めたりする
ことを目指しています。

リーダー川野さん（3年生）の想い
さくらの森のメンバーとして、活動を企画、運営して、ボランティアに参
加することの楽しさや喜びを感じました。活動に参加した生徒からは、「楽
しかった」「喜んでもらえてよかった」等の
声が上がりました。交流したいろいろな施
設の方々も、笑顔で喜んでくださいました。
これからも西中学校の多くの人にボラ
ンティア活動に興味を持ってもらえるよう
に、『さくらの森』の活動を広げていきた
いです。

モザイクアートを
貼り合わせる様子

フラワーウィーク
（花を植えています）

〜市内の児童生徒の取り組み紹介〜
【都城市立西中学校】
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ボランティアフェスティバル2022
最新情報

Part▶
①

Part▶
②

「それいけ! ぼんちキッズ!」
小中学生のボランティア活動を紹介!
「それいけ! ぼんちキッズ!」
小中学生のボランティア活動を紹介!

新着動画の
お知らせ

社会福祉法人都城市社会福祉協議会
〒885-0077 宮崎県都城市松元町4 街区17号
Tel：0986-25-2123　Fax：0986-25-2103
E-mail：info@m-syakyo.or.jp
URL：https://www.m-syakyo.or.jp/ 発行／社会福祉法人 都城市社会福祉協議会 事務局　☎25-2123

都城市
社会福祉協議会

都城市社会福祉協議会
公式HPはコチラから
スマートフォンでQRコードを読み込んでください。

住所 寄付者 故人 寄付内容
事務局管内

庄 内 町 猪　俣　　　博 テ ル 子 ¥30,000 
上 長 飯 町 大　保　左千代 吉國逸夫 ¥30,000 
菓 子 野 町 新　地　幸三郎 ク ニ 子 ¥30,000 
安 久 町 原　田　月　子 吉 春 ¥20,000 
丸 谷 町 池之上　良　子 重 秋 ¥100,000
吉 之 元 町 岡　留　美知子 豊 志 ¥10,000 
鷹 尾3丁 目 山　下　博　子 幸 輝 ¥30,000 
大 岩 田 町 小　山　千鶴子 一 二 ¥20,000 
甲 斐 元 町 岩　元　　　強 静 子 ¥30,000 
都 北 町 村　井　千鶴子 正 ¥100,000 
花 繰 町 山　下　トシ子 昭 一 郎 ¥50,000 
庄 内 町 山　元　昌　昭 秀 子 ¥30,000 
高 野 町 德　石　　　猛 ノ シ 子 ¥100,000

山之口サテライト管内
向 原 東 川　内　時　子 浩 一 郎 ¥30,000 

住所 寄付者 寄付内容
前 田 町 護国寺 お米 41㎏

匿　名 ￥10,000
安 久 町 福祉サポートひまわり会　相羽　トミ子 ￥5,000

寄付者 寄付内容
旭食品株式会社九州中央支店宮崎営業所 食料品

住所 寄付者 故人 寄付内容
高城サテライト管内

桜 木 福　丸　きく代 東ヨシ子 ¥20,000 
山田サテライト管内

大 古 川 山　下　千枝子 綱 昭 ¥30,000 
谷 頭 五 畑　中　秋　夫 ツ ユ 子 ¥50,000 
中 村 斉　藤　かず子 ハ ツ エ ¥30,000 
谷 頭 五 鬼　塚　正　典 幸 久 ¥30,000 
下是位川内 竹　下　クニ子 辰 己 ¥20,000 
田 中 田　口　英　子 山 内 テ ル ミ ¥30,000 

高崎サテライト管内
中 霧 島 甲　斐　孝　一 ス ズ 子 ¥20,000 
縄 瀬 米　重　絹　子 武 彦 ¥20,000 
大 牟 田 平　川　ヨシ子 則 男 ¥20,000 
大 牟 田 榎木園　満　夫 ハ ツ 子 ¥10,000 
縄 瀬 相　良　一　明 俊 昭 ¥30,000 

○善意寄付（5月受け入れ分） ○フードバンク（5月受け入れ分）

○忌明寄付（5月受け入れ分）

皆さまの善意ありがとうございます
社会福祉法人都城市社会福祉協議会では、皆さまからいただいた善意寄付や忌明寄付を福祉向上のために使わせていただいております。記載
事項につきましては、ご本人の承諾を得ております。なお、空欄（寄付内容等）につきましては、寄付者の希望により掲載しておりません。

❹

お 知 ら せ
一般会員
（1口）

賛助会員
（1口）

特別会員
（1口）

法人会員
（1口）

500円 1,000円 5,000円 10,000円

都城市社会福祉協議会　会員募集中　
会員募集は、当協議会が行う各種事業や活動に

ご理解いただき、地域福祉の充実、発展に向けて
財政面での支援をお願いするものです。

いただいた会費は、地域福祉活動を支える社会
福祉協議会の貴重な財源として有効に活用させて
いただきます。

【お問合わせ】
都城市社会福祉協議会総務課
☎0986－25－2123

令和3年4月より、都城市社協から
全国社会福祉協議会地域福祉部に
派遣されている貴島健太と申しま
す。全国各地の福祉実践者とネッ
トワークを築きながら日々の業務
に励んでいます。次号以降、近況
報告も織り交ぜながら、情報をお
届けします！

全国社会福祉協議会
地域福祉部

派遣　貴島　健太

宮崎第一信用金庫では、６月１５日を「信用金庫の日」とし、毎年同
日に、福祉施設や保育施設などに寄付を行っています。日頃お世話に
なっている地域に少しでも貢献できればという想いで、毎月役職員の
皆さまが２００円ずつ積み立てを行い、２７年目となる今年、寄付先の一
つとして当協議会へご寄付をいただきました。
27年間の取り組みに心より感謝申し上げますとともに、地域福祉
のために大切に活用させていただきます。

宮崎第一信用金庫
部長  枝元真一郎様

都城市社会福祉協議会
会長  島津久友

宮崎第一信用金庫様より
ご寄付をいただきました


