
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ささえあう ちいきの こうりゅう 

【令和 5年 1月吉日発行】 

明けましておめでとうございます。今年も宜しくお願い致します。 

宮崎県内ではコロナ第８波により感染者数が増加傾向となっている中、感染症対策を行いながら

事業に取り組んでいただきありがとうございます。今回も引き続き 4地区を紹介します。 

 

 

12月 20日（火）13：30～14：30で久しぶりに「在

宅介護者のつどい」を開催することができました。今回

は、日頃、在宅で介護されておられる方へ少しでも癒しと

なればと講師に指導をしてもらいながら思い思いに満足

のいくフラワーアレンジメントを楽しんでいただきまし

た。クリスマス用にも正月用にも飾ってもらえるような

工夫がされており皆さんとても素敵な作品に仕上げてお

られました。 

参加者は、１３名で、姫城・中郷地区地域包括支援センタ

ー職員の方にも参加していただき悩み相談に応じていた

だきました。会場は、笑顔や笑い声でとても和やかなひと

時でした。 

 

乙房小学校、菓子野小学校 3～４年生を対象として学習

支援「庄内わくわくスクール」を開講しました。 

１２月２６日、１月 5 日に実施され総勢 20 名の参加

者が集まりました。 

冬休みの宿題を 1 時間。分からないところはサポータ

ーの方に教えてもらいながら冬休みの宿題を進めてい

ました。その後 NPO法人ひむかおひさまネットワーク

の方に地球温暖化、エネルギーの講話をしていただき、

ソーラーカーを作成しました。 

講話ではクイズに楽しく参加、ソーラーカーづくりでは

細かい作業に苦戦しながらもなんとか全員が完成させ

走らせていました。 

 

 

 

11 月 26 日（土）に「にしだけ福祉映画会」を実

施しました。地域住民の集いの場作りと、福祉に対

する思いの共有を目的として開催している本映画

会。3年ぶりの開催となった今回は、第二次世界大

戦下の広島を描いた映画『この世界の片隅に』を上

映し、延べ 98名の方々にご来場いただきました。

上映後のアンケートでは、「西岳で映画を観れる事

は、あまりない機会なので良かった」「心に沁みた」

「実際に広島で被爆した祖父を思いながら涙した」

などの声をいただきました。 

今後も映画等を通して地域全体で繋がりが持てる

場づくりが出来ればと考えています。 

 

     

 

未就学児の親子を対象に季節に応じた様々な遊びを行

い、交流を図りながら子育て支援を行う茶ってぃサロン。 

新型コロナウイルス感染拡大防止により中止が続いてい

ましたが、１１月の芋ほりよりスタートしました！ 

１２月はクリスマス会を実施し、４８名が参加（内ボラ

ンティア 24名、子ども 12名、保護者 12名）。新しい

クリスマスツリーもお迎えし、製作やプレゼントなど楽

しい企画が盛りだくさんでした♪新しい民生委員の方も

ボランティアとして参加してくださり、にぎやかなクリ

スマス会となりました。 
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