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視覚障がい者向けに音声デイジー版の
「ごー ! ごー !! ちいき」も発行しています

社会福祉法人 都城市社会福祉協議会

この広報紙は赤い羽根共同募金の助成を受けて発行しております
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こどもまんなか社会の実現へ　〜こども家庭庁創設〜

　すべてのこどもの健やかな成長を社会全体で応援し、こどもたち
が自分らしく安心して過ごせるよう最も良いことは何かを考えてい
くため、本年４月に新たに創設された国の行政機関で、こども政策
に全力で取り組んでいくための組織です。
　これまで大人が中心となって決めてきた社会のルールやこども政策
の進め方を改め、こどもの目線や子育て当事者の視点を社会の真ん中
に据えた「こどもまんなか社会」の実現を目指していくものです。
　「こどもまんなか社会」を実現していくために、こども家庭庁が
各省庁の司令塔となり、制度の縦割りや年齢の壁などを超えた切れ
目のない包括的な支援体制を作っていくことや、こどもたちの声や
意見を直接聴く仕組みや場を作ることで積極的に政策に反映させて
いくこととしています。
　また、学校や家庭以外のこどもの居場所づくりを進めていくこと
や、虐待やいじめの被害、さまざまな困難さを抱えているこどもた
ちに必要な支援を届け、誰ひとり取り残さない社会を目指していく
ものとしています。

こども家庭庁とは

※厚生労働省ホームページから一部抜粋

特集
1

こどもまんなか社会への想いこどもまんなか社会への想い
　　子育ち応援課　黒原　清美
　大人主導型からこどもの主体性を育む教育・保育へ変え
ようと試み８年経ちます。その過程の中で、「転ばぬ先の
杖」という言葉を何度も思いました。失敗のないように十
分準備する意味ですが、取り組み前は「こどもの為」と言い
つつも大人が先回りした保育になり、こどもの人権を軽ん
じていたのではと後悔と反省が多々あります。最近のこど
もの体力や自己肯定感が低いのはなぜでしょう。虐待やいじめ、そして同業者による不適切な保育も
残念でなりません。そのようなこどもをめぐる問題を把握した国は抜本的に解決しようと、こどもま
んなか社会づくりに本腰を入れ出しました。こども家庭庁と同じく４月１日から「こども基本法」も施
行されました。私達大人はみんな本腰を入れなくてはなりません。

卒園記念作品を作成中卒園記念作品を作成中



2022 No.108 ❷

新入職員紹介!!新入職員紹介!!特集２
　都城市社会福祉協議会では、今年度新たに３名の職員が加わりました！
　ここ数年はコロナ禍で思うような活動が出来ていませんでしたが、３名の
職員を加えて新たな体制でスタートしていきたいと思います。今回、３名の
新入職員に「アフターコロナでやりたいこと」をテーマにお話を聞きました。

〜テーマ〜〜テーマ〜
アフターコロナでアフターコロナで
やりたいことやりたいこと

「高崎サテライト」
　今回はさわやか館についてご紹介します。
　当館は高齢者の介護予防を目的に設置され、高齢
者福祉、また地域福祉の拠点としての役割を担って
います。そのなかで地域住民の方を対象にした相談
事業も行われています。
　高崎地区社会福祉協議会が行う「福祉なんでも相
談」は毎週水曜日に開設し、子育てや介護など福祉
に関する相談を受け付けています。また、山田・高
崎地区地域包括支援センターが行う「地域の保健室」
は毎月第１水曜日に開設し、健康に不安のある方
や、薬の飲み方など健康に関する相談を受け付けて
います。
　その他にも、行政施策の「人権相談」や「行政相談」

も毎月実施しています。詳しくは各ホームページま
たはお電話にてお問い合せください。
　いずれも相談は無料で、秘密は厳守されますので
お気軽にご相談ください。
【お問合わせ】高崎サテライト
都城市高崎町大牟田1150番地1　☎0986－62－3422

地域福祉課配属地域福祉課配属
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衣衣さんさん
　今まで弟の学校行事や中学校
体育大会に来場者の人数制限があ
り、観に行くことが出来なかっ
た為、声を出して応援をすること
です。また、大学生活ではなかな
か旅行をすることが出来ない状況
だったので、これからは国内に
限らず、海外にもたくさん足を運
び、さまざまな景色に触れていき
たいです。

子育ち応援課配属子育ち応援課配属
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梨梨さんさん
　マスクを外して子どもと笑顔の
絶えない日々を送ることです。最
近は保育士や子どももマスクをし
ていて、なかなか子どもと思うよ
うに関わることができなかったと
思います。マスクを外すことで表
情を読み取ることができるのでま
ずは信頼関係をしっかり築いて保
育の中で子どもと些細なことでも
笑い合える関係になりたいです。

生活支援課配属生活支援課配属
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さんさん
　家族旅行です。コロナ前は、年
に１回家族と旅行に行っていまし
たが、コロナになってからは旅行
も自粛していました。旅行とま
ではいかなくても、少し遠い場所
へ外出し、美味しいものをみんな
でお腹一杯食べたいなぁと思いま
す。これから都城市社会福祉協議
会の一職員として精一杯努めて参
ります。よろしくお願い致します。
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　平成26年に当時江平小学校長であった
川野信一さんと民生委員女性部で、学校
と地域の交流事業として結成されました。
　現在10名のメンバーで毎月２回楽しく
練習をしながら、福祉施設や地域のイベ
ント等へ出向いて演奏し子どもから高齢
者までたくさんの方々に笑顔をお届けしています。
　これからも多くの場所に足を運び、川野さん手作りのゴッタンや一昨
年から練習を始めた三線を使った演奏で地域全体を活気づけるととも
に、何よりメンバー自身の生きがいとして活動を続けていきます。
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備えあれば!
防災士が教える

　これまで都城市に起こりうる災害に
対する日ごろからの備えをご紹介して
きました。
　自然災害に備える心掛けで大切なの
は絶えず学ぶこと。
　何か起きてからではなく、日ごろか
らできることや災害について考え、被
害を最小限にしたいですね。

都城市の自然災害
日ごろからの備えあれば

地域 トレジャー地域 のトレジャー
高崎地区 ゴッタンガールズ

～親子で作れる簡単レシピ紹介～

ウィズ
with

縄瀬保育園　栄養士/宮田　里衣
揚げ団子

＜作り方＞

❶あんこを10個分丸めておく（ティース
プーンですくう程度）。

❷粉を水で捏ねる。ちょっと硬めの耳たぶ
くらいの固さになる程度。

❸米粉でうち粉（分量外）をした台の上で
10等分する。

❹生地を手で伸ばし、あんこを包む。
❺丸めたら胡麻をまぶします。
❻140℃の低温で揚げる。

※�団子生地は、上新粉（米粉）が多いと固めに、団子の粉が多いともちも
ちになります。

※上新粉（米粉）の量が多いと揚げて時間が経つと固くなります。
※�団子を丸めたり親子で楽しめます。中身をあんこの他にもチーズ等
で、味をかえても美味しいです。

※油が140℃以上になると破裂するので低温で揚げるのがコツです!!

ポ
イ
ン
ト

＜材料＞（10個分）
・米粉�・・・・・・・・・・・・・・・ 120ｇ

（米粉と団子の粉を混ぜる）
・水�・・・・・・・ 80cc〜100ccまで
・あんこ�
　　�・・・・小さ目に丸めて10個分
・胡麻�・・・・・大さじ5〜お好みで
・揚げ油� ・・・・・・・・・・・・・・・ 適量

ゴッタンガールズの皆さんゴッタンガールズの皆さん

川野さん手作りの川野さん手作りの
ゴッタンゴッタン
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社会福祉法人都城市社会福祉協議会
〒885-0077�宮崎県都城市松元町4�街区17号
Tel：0986-25-2123　Fax：0986-25-2103
E-mail：info@m-syakyo.or.jp
URL：https://www.m-syakyo.or.jp/ 発行／社会福祉法人�都城市社会福祉協議会�事務局　☎25-2123

都城市
社会福祉協議会

都城市社会福祉協議会
公式HPはコチラから
スマートフォンで二次元コードを読み込んでください。

住所 寄付者 故人 寄付内容
事務局管内

菓 子 野 町 長　友　賢　秀 玲 子 ¥30,000�
郡 元 町 中　原　桂　子 津曲チヱ子 ¥20,000�
丸 谷 町 匿　名 匿 名 ¥30,000�
宮 丸 町 枦　山　早百合 秋 治 ¥50,000�
妻 ケ 丘 町 郷　田　順　子 政 則 ¥30,000�
若 葉 町 馬　渡　芳　朗 政 子 ¥30,000�
上 長 飯 町 山　下　スナ子 徳 蔵 ¥30,000�

山之口サテライト管内
原 田 原　田　由美子 聖 久 ¥30,000�
麓 1 区 原　口　次　雄 重 治 ¥30,000�
永 野 永　野　　　毅 エ ミ ¥20,000�
西 向 原 津　田　陽　子 義 盛 ¥30,000�
麓 1 区 野　上　羊　一 妙 子 ¥50,000�

高城サテライト管内
穂 満 坊 大　山　智　子 紘 一 ¥50,000�
福岡県北九州市 楠　元　健　悟 ハ ツ 子 ¥30,000�

山田サテライト管内
竹 脇 黒　島　敏　子 郁 男 ¥30,000�
中 村 藤　井　智　子 葉 子 ¥20,000�
瀬 茅 倉　盛　博　子 辰 己 ¥30,000�

住所 寄付者 故人 寄付内容
高崎サテライト管内

大 牟 田 岡　田　律　雄 照 子 ¥30,000�
前 田 川　口　照　善 サ ワ ¥20,000�
江 平 坊　地　清　美 小田ユミ ¥30,000�
江 平 山　﨑　清　子 和 男 ¥50,000�
大 牟 田 岩　﨑　清　久 タ エ 子 ¥50,000�

住所 寄付者 寄付内容
前 田 町 護国寺 お米�20㎏
立 野 町 立山　山子 ¥1,000,000�
鷹尾３丁目 有田　重紀 ¥4,511�

匿名 ¥50,000�
横 市 地 区 なかよし会

○善意寄付（2月受け入れ分）

寄付者 寄付内容
旭食品株式会社九州中央支店宮崎営業所 食料品

カーブスイオン都城 食料品
株式会社セブン-イレブン・ジャパン 食品・雑貨

○フードバンク（2月受け入れ分）

○忌明寄付（2月受け入れ分）

皆さまの善意ありがとうございます
社会福祉法人都城市社会福祉協議会では、皆さまからいただいた善意寄付や忌明寄付を福祉向上のために使わせていただいております。記載事項につきましては、ご本人の承諾を得ております。
なお、空欄（寄付内容等）につきましては、寄付者の希望により掲載しておりません。

絵手紙のプレゼント
　僕たち大王小学校６年生は、地域の方々
に絵はがきをかきました。地域の高齢者に
長生きしてもらいたいという願いや小松原
地区の活性化に向けて、どんな絵や文章が
いいか一生懸命考えました。
　その後で、地域の人達からたくさんの返
事のはがきが届きました。そのはがきをみ
んなで読むと、書いてよかったなという気
持ちになりました。年が離れていても手紙
で気持ちがつながることで街が一つに繋がっていく事がわかりました。これからも、地域の人と触
れ合うために、挨拶をしたり、コミュニケーションをとったりしていきたいです。また、地域の行
事に積極的に参加したり、地域の人達と公園の草刈りをしたりしていきたいと思います。そして、
地域の人達と一緒に支え合いながら生活していきたいです。　　　　　　　　　 ６年　川

かわさき
﨑　隆

りゅうせい
生

〜市内の児童生徒の取り組み紹介〜
【都城市立大王小学校】

お 知 ら せ
令和５年度　令和５年度　ごー！ごー !!ちいきごー！ごー !!ちいき

コンテンツ紹介コンテンツ紹介
◉特集★★★★★★★★★★★★★★★★★ 都城市社協の事業などについて紹介
◉地域のトレジャー★ ★★★★★ 地域で輝く社会資源を紹介
◉未来へ届け★★★★★★★★★★★★ 都城市内の児童生徒が取り組む地域での活動を紹介
◉ごー！ごー !!幸子★ ★★★★★ 都城市社協イメージキャラクター幸子の４コマ漫画

／ ／ ／  ／ ／ ／  新コンテンツ ／／／新コンテンツ ／／／
◉遊びの紹介★★★★★★★★★★★★★★ おうちで出来る遊びや子どもが好きな遊びを紹介
◉知っ得！福祉サービス★★★★★ 福祉サービスに関するさまざまな疑問にお答えします


