
★受講資格

・性別は問いません

・都城市在住で20歳以上

・⼼⾝ともに健康で、

 ⼦育て⽀援に意欲のある⽅

・養成講座(裏⾯参照)が受講可能な⽅

 (研修修了後、会員登録完了）

 援助会員養成講座≪基礎編≫

 都城市ファミリー・サポート・センターでは、安⼼してゆとりある⼦育てができる環

境づくりを⽬指し、⼦育ての援助を受けたい⽅『利⽤会員』と援助を⾏いたい⽅『援助

会員』による有償の相互援助活動を⾏っています。

 本市では「⾃治公⺠館加⼊促進事業」のスタートにより利⽤件数が急増し、より多く

の援助会員を必要としています。特に【14時〜⼣⽅頃】の時間帯に送迎をお願いできる

⽅を探しております。地域の⼦どもたちのために、あなたの⼒を貸してください。

援助会員⼤募集

 ℡:�0986-26-3810都城市ファミリー・サポート・センター
【申込み・問合せ先】

宮崎県都城市松元町4街区14号�都城市総合福祉会館内【開設時間】⽉〜⾦�9：00〜17：00(⼟・⽇・祝⽇・年末年始を除く)

保育園や習い事等の送迎

( 1時間あたり)

1 , 0 00円

★活動報酬

都城で『⼦育て⽀援』しませんか？

・午後または⼣⽅開催

・基礎項⽬10時間(全５⽇間)の講座。

・受講後は送迎のみの援助可能！

★活動内容

送迎を⾏う有償ボランティア



 ℡:�0986-26-3810都城市ファミリー・サポート・センター
【申込み・問合せ先】

宮崎県都城市松元町4街区14号�都城市総合福祉会館内【開設時間】⽉〜⾦�9：00〜17：00(⼟・⽇・祝⽇・年末年始を除く)

令和7年度�援助会員養成講座≪基礎編≫プログラム 

開催⽇ 時間 講座項⽬

10/3(⾦)
17：00〜17：30 開講式

17：30〜19：00 緊急対応と応急処置(AED講習)

10/9(⽊) 17：00〜19：00 ⼩児の病気と事故対応

10/10(⾦)〜19(⽇) スマホ等で動画視聴 ①乳幼児の発達と遊び②⼦どもの体と⼼の発達

10/20(⽉) 17：00〜19：00 ⽀援が必要な⼦どもたちへの理解

10/27(⽉)
17：00〜18：50 ファミリー・サポート・センター事業を円滑に進めるために

18：50〜19：00 閉講式

開催⽇ 時間 講座項⽬

8/1(⾦)
17：00〜17：30 開講式

17：30〜19：00 緊急対応と応急処置(AED講習)

8/8(⾦) 17：00〜19：00 ⼩児の病気と事故対応

8/9(⼟)〜17(⽇) スマホ等で動画視聴 ①乳幼児の発達と遊び②⼦どもの体と⼼の発達

8/18(⽉) 17：00〜19：00 ⽀援が必要な⼦どもたちへの理解

8/25(⽉)
17：00〜18：50 ファミリー・サポート・センター事業を円滑に進めるために

18：50〜19：00 閉講式

開催⽇ 時間 講座項⽬

9/1(⽉)
13：30〜14：00 開講式

14：00〜15：30 緊急対応と応急処置(AED講習)

9/8(⽉) 13：30〜15：30 ⼩児の病気と事故対応

9/9(⽕)〜16(⽕) スマホ等で動画視聴 ①乳幼児の発達と遊び②⼦どもの体と⼼の発達

9/17(⽔) 13：30〜15：30 ⽀援が必要な⼦どもたちへの理解

9/25(⽊)
13：30〜15：20 ファミリー・サポート・センター事業を円滑に進めるために

15：20〜15：30 閉講式

2回⽬

開催⽇ 時間 講座項⽬

11/4(⽕)
13：30〜14：00 開講式

14：00〜15：30 緊急対応と応急処置(AED講習)

11/13(⽊) 13：30〜15：30 ⼩児の病気と事故対応

11/14(⾦)〜18(⽕) スマホ等で動画視聴 ①乳幼児の発達と遊び②⼦どもの体と⼼の発達

11/19(⽔) 13：30〜15：30 ⽀援が必要な⼦どもたちへの理解

11/25(⽕)
13：30〜15：20 ファミリー・サポート・センター事業を円滑に進めるために

15：20〜15：30 閉講式

4回⽬

申込み締切
7/28 (⽉)

1回⽬

3回⽬

申込み締切
8/25 (⽉)

申込み締切
9/29 (⽉)

申込み締切
10 /2 7 (⽉)

【申込み⽅法】都城市ファミリー・サポート・センターへお電話ください。

【定   員】各⽉30名まで ※定員に達し次第、受付終了。

 今年度≪基礎編≫は４回開催予定です。是⾮お申し込みください！


