
申込み
問合せ先

性別は問いません
20歳以上で健康な方
子育て支援に意欲のある方
全5日間の講座を受講可能な方

受講資格

活動内容
●保育園や習い事等の送迎
●保護者の外出時の預かりなど

 0 9 8 6 - 2 6 - 3 8 1 0
受付時間/月～金 9：00～17：00(土・日・祝日・年末年始を除く)

都 城 市 フ ァ ミ リ ー ・ サ ポ ー ト ・ セ ン タ ー

援援助助会会員員援助会員
都都城城市市フフ

ァァミミリリーー・・ササポポーートト・・セセンンタターー都城市
ファミリー・サポート・センター

養養成成講講座座養成講座
受講生募集中！

都都城城市市のの子子育育ててをを応応援援！！都城市の子
育てを応援！



開催日 時間 講座項目

1/15(金)

10：00～10：20 開講式

10：30～12：00 子どもの体と心の発達

13：00～14：30 支援が必要な子どもたちへの理解

14：40～16：10 アレルギーについて

1/22(金)
9：00～12：00 子どもの食生活

13：00～15：00 乳幼児の発達と遊び(概論)

1/27(水)

9：30～13：00 子どもの遊び(施設見学)

13：30～14：30 子育てを取り巻く環境➀

14：40～15：40 子育てを取り巻く環境➁

2/5(金)
10：00～12：00 小児看護の基礎知識➀

13：00～15：00 小児看護の基礎知識➁

2/19(金)

10：00～12：00 緊急対応と応急処置(AED講習)

13：00～15：30 ファミリー・サポート・センター事業を円滑に進めるために

15：30～16：00 閉講式

1,000～

活動報酬

1,100円

(1時間あたり)

都城市ファミリー・サポート・センター(☎0986-26-3810)へお電話ください。申込方法

令和8年度 援助会員養成講座プログラム

仕組みと流れ

●都城市内にお住まいの方
●都城市内の保育園・幼稚園・学校に通園・通学している
　子どもさんがいる方
●育児等の何らかの援助を受けたい方
●0歳から小学６年生  (障がいのある子どもは18歳)  までの
　子どもさんがいる方
●センターの仕組みを理解するための研修(30分程度)を
　受けたのち会員登録

ファミサポ とは？
子育てを「助けてほしい人」と「助けたい人」が
会員となり地域で支え合う、相互援助活動です。

支援の内容、利用料金など
詳しくはこちら↓

利用会員登録を希望
される方はこちら↓

「都城市社会福祉協議会」 「はぴみやこんじょ」

子育
て中

の方
を

サポ
ート
しま
す！

※受講会場は都城市総合社会福祉センター(都城市松元町4街区17号)になります。

1/5(火)
申込み締切

名

定員

※定員に達し次第
 受付終了
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